Stage artistique en Haute-Provence
du 13 au 17 juillet 2026

5 jours pour respirer, ralentir, peindre, et développer son regard avec
Valérie Buffetaud

Le lieu : L'espace naturel exceptionnel de la Haute-Provence approché par la
rando dessinée du matin, puis I'espace de I'atelier ou du jardin propice a la
pratique et a |I'expression personnelle I'apres-midi.

Le niveau exigé : tous niveaux.
L’objectif : développer son regard

Le déroulement :

Les journées débuteront par une expérience artistique en immersion dans la
nature lors d’une rando-dessinée dans les environs de Banon.

Marche, contemplation, arrét surimage, spontanéité des croquis rapides pris sur
le vif. Les apres-midis permettront une pratique plus personnelle en fonction des
recherches du matin. La découverte des notions de valeurs, de composition, de
matiere, de lumiere, de couleur, d’espace et de mouvement par 'usage des
techniques du dessin (crayons, fusains, pastels, brou de noix), de la peinture
(gouache, acrylique, techniques mixtes) et du collage.

La nature comme sujet, prétexte a choix et a compositions plastiques
personnelles afin de tester de nouveaux matériaux et expérimenter leur pouvoir
expressif, construire I'espace par la tache, qui devient couleur, matiere et surface
et créer I'espace par la combinaison de matériaux.

Chacun.e pourra s'exprimer, selon son niveau, ses besoins et ses go(ts



Le stage :

Le stage débute le lundi matin et se termine le vendredi soir.

Le stage de 5 jours: 500 €

Les cours se déroulent du lundi au vendredi a raison de 30 h sur les 5 jours. En
général de 9nh30 a 12h30 etde 14ha17h

Le matériel n’est pas fourni. Seulement chevalet, ocre et brou de noix.

Prévoir son matériel personnel selon vos préférences (carnet de croquis, carnet
toutes techniques, papiers, crayons, fusains, aquarelles, couleurs primaires en
acrylique, pinceaux, etc.).

L'hébergement:

Possibilité d’hébergement : Gites, chambres d’hdétes et camping a Banon.
https://hauteprovencepaysdebanon-tourisme.fr

Les déjeuners peuvent étre pris sur place grace a une personne qui nous
concoctera de bons petits plats.

Demi-pension (déjeuner) : 80 € pour les 5 déjeuners.

Les tarifs :
Stage : 500 €
Stage + demi-pension: 580 €

Sivous étes intéressé.e, merci de me confirmer rapidement votre inscription en
m’envoyant un cheque de 100 € pour acompte (qui ne sera pas remboursé en
cas de désistement.)

Valérie Buffetaud

11 rue Richomme - 75018 Paris
tel +33 (0)6 10 54 83 44
valerie.buffetaud62@gmail.com

Expérience pédagogique:
Diplomée de 'ENSBA de Paris. Licenciée d’arts plastiques. Représentée par des galeries en
France et a I'étranger, et dans les foires internationales d’art contemporain.
J'anime des cours et des stages réguliers pour enfants et adultes depuis 1988.
Depuis 2018, jinterviens aupres de Paris Ateliers pour des stages et depuis 2021, j'y suis
intervenante en arts plastiques et en collage. En 1995, je suis la formation giocare con l'arte,
jouer avec I'art, méthode didactique de Bruno Munari, au Musée de la Céramique de Faenza
(Italie). De 1996 a 2000, j’interviens dans les écoles maternelles et primaires en Toscane et
j’anime I'été des stages pour adultes a Banon, en Haute-Provence.

En 2004, j'anime des ateliers de pratique artistique dans deux écoles de la ville d'Apt (84).
Depuis 2010, je propose des stages réguliers a |’Atelier Chateau-Rouge a Paris.



